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La Réunion

Unsere La Réunion-Experten:

Wer nach La Réunion reist, hat vielfältige Naturerlebnisse auf kleinstem Raum: spektakuläre Berglandschaften, 
tosende Wasserfälle, Urwälder, Vulkanlandschaften, Korallenriffe und eine abwechslungsreiche Flora und Fauna. 

Beeindruckend sind auch die ethnische Vielfalt und das friedliche Miteinander der Einwohner dieser Insel. 
La Réunion: viel zu schade, um hier nur einen Badeurlaub zu verbringen!

J. KwossekR. Spanner

R. Spanner
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La Réunion
Land und Leute:
Die 2.500 km2 große Insel La Réunion liegt mitten im Indischen Ozean, 
ist aber als französisches Übersee-Departement dennoch Teil der Europä-
ischen Union und bildet daher deren südlichsten Punkt. Lange Zeit war La 
Réunion unbesiedelt, bis Frankreich im 17. Jh. seinen Einfluss im Indischen 
Ozean ausweiten wollte und die Insel als Kolonie für sich in Anspruch 
nahm. In diesem Zeitraum kamen Menschen aus verschiedensten Teilen 
der Erde nach La Réunion. Überwiegend handelte es sich um Afrikaner, 
Chinesen, Inder und Europäer. Aus dieser Vielzahl von Kulturen ent-
wickelte sich schließlich die typisch kreolische Kultur, die bis heute noch 
erhalten ist und La Réunion kennzeichnet.
Flora und Fauna:
Auf La Réunion kann man über einhundert Mikroklimazonen vorfinden, 
die sich in Temperatur, Luftfeuchtigkeit, Regenmenge und sogar Vegeta-
tion unterscheiden. Dies lässt eine unglaubliche Pflanzenvielfalt entste-
hen mit Pflanzen, von denen einige nur auf Réunion vorzufinden sind, 
wie zum Beispiel die Tamarinde oder der Calumet-Bambus. Die Landfauna 
La Réunions ist nicht besonders stark ausgeprägt. Die artenreichste Tier-
gruppe sind die Vögel, die die Insel auf ihren Langstreckenflügen oder 
getrieben durch den Wind erreichten und sich dort ansiedelten. Das 
einzige erwähnenswerte einheimische Landsäugetier ist der Tenrek, der 
mit seinem Stachelkleid und der spitzen Schnauze dem Igel sehr ähn-
lich sieht. Um so farbenfroher und vielfältiger ist im Gegensatz dazu die 
Meeresfauna. Unter der Wasseroberfläche warten zahlreiche Korallenriffs, 
die, angeordnet in allen erdenklichen Formen, unter der Einstrahlung des 
Lichts in den buntesten Farben leuchten. Angezogen von dieser einzig-
artigen Unterwasserwelt, treiben sich nahe der Korallen Seepferdchen, 
orange-weiß gestreifte Clownfische, regenbogenfarbene Papageien-
fische und viele  weitere Meerestiere herum.
Währung:
Da La Réunion ein Überseegebiet von Frankreich ist, und damit auch Mit-
glied der Eurozone, ist die Währung auf der Insel der Euro. Der Bargeldum-
tausch fällt somit weg.
Klima/ Beste Reisezeit:
Die Jahreszeiten La Réunions verlaufen genau entgegengesetzt zu jenen 
in Mitteleuropa. Die Sommermonate, das heißt die Monate November 
bis April, gehören zu den Regenmonaten und es herrschen feucht-heiße 
Temperaturen vor. Insbesondere Januar, Februar und März sind geprägt 
von starkem Regen und Wirbelstürmen, die sich vereinzelt sogar zu Zyklo-
nen entwickeln können. Dies betrifft jedoch hauptsächlich die Ostseite 
der Insel; die vom Wind abgewandte Westseite hingegen bietet zahlreiche 
ungetrübte Sonnentage. In den Bergregionen bleiben auch im Sommer 
angenehm kühle Temperaturen bestehen. Die Monate Mai bis Oktober 
werden zu den Wintermonaten gezählt, die im Gegensatz zu den Som-
mermonaten eher trocken ausfallen und sich daher gut zum Wandern 
eignen. Während an der Küste milde Temperaturen um die 20°C vor-
herrschen, kann es in höheren Lagen empfindlich kalt werden mit Tem-
peraturen um den Gefrierpunkt. Die schönste Reisezeit ist von Oktober 
bis Anfang Dezember, denn dann leuchten die Blumen in den schönsten 
Farben und die Obstbäume tragen saftig reife Früchte, deren Anblick man 
nur schwer widerstehen kann.
Einreise:
Für die Einreise benötigen Reisende aus der Europäischen Union und der 
Schweiz lediglich einen Personalausweis oder Reisepass, der über die 
Dauer des Aufenthaltes hinaus gültig ist. Bitte beachten Sie die aktuellen 
Einreisebestimmungen.

Cirque de Cilaos:
Über eine kurvenreiche Panorama-
route führt die Straße zum kleinen 
Ort Cilaos. Von hier aus kann man 
den 11 km breiten Cirque de Cilaos 
erkunden, ein Talkessel, bestehend 
aus einem bizarren System von 
Schluchten, Steilwänden, Plateaus 
und Berggipfeln. Ein wahres Paradies 
für Wanderer und  Aktivurlauber!

St. Pierre:
Das lebhafte Küstenstädtchen Saint Pierre versprüht noch heute den 
Charme vergangener Kolonialzeiten und der kreolischen Lebensweise. Wer 
dem Ort einen Besuch abstattet, dem werden zahreiche Events geboten, 
wie regelmäßig stattfindende Festivals, ein ausgeprägtes Nachtleben und 
ein Wochenmarkt mit allerlei kulinarischen Köstlichkeiten. Hier ist für jeden 
Geschmack etwas dabei!

Piton de la Fournaise:
Der ca. 2.600 m  hohe Piton de la 
Fournaise ist ein vor etwa 380.000 
Jahren an der Südseite des Piton 
des Neiges entstandener Vulkan. Mit 
seinen regelmäßigen, meist unge-
fährlich ablaufenden Ausbrüchen 
zählt er zu den aktivsten Vulkanen 
der Welt. Der atemberaubende An-
stieg zum Gipfel führt zu Beginn 
vorbei an saftigen Almwiesen, beein-
druckenden Mondlandschaften und 
endet schließlich an der jüngsten 
Caldera, dem Enclos Foqué.

Saint-Gilles-les-Bains:
Der ehemalige Fischerort St-Gilles-les-
Baines, von seinen Bewohnern auch das 
kleine St Tropez Réunions genannt, ist 
mit seinen langen, gold-gelben Strän-
den bei den Badetouristen eines der 
beliebtesten Ziele der Insel. Auch Nacht-
schwärmer und Shoppingbegeisterte 
kommen hier in den Clubs und Bou-
tiquen auf ihre Kosten. 

Saint Denis Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

max / min. Temp. 29/22 30/23 29/22 28/21 27/19 26/18 25/17 24/17 25/18 26/19 27/20 29/22 °C

Regentage 16 14 14 11 9 9 11 9 7 6 7 12 /Monat

Klimatabelle La Réunion:

St. Denis:
Die Hauptstadt der Insel lockt mit ihrer reizvol-
len Architektur, wie der Kathedrale der Stadt, 
das Collége Saint-Cyprien oder das Hôtel de 
la Préfecture. Direkt vor den Toren der Stadt 
bietet der Panorama-Berg La Roche Ecrite, 
mit seinem über 2.000 m hohen Gipfel, eine 
spannende Herausforderung und belohnt mit 
einem grandiosen Rundumblick. Cirque de Salazie:

Der Cirque de Salazie ist einer der 
drei gewaltigen Talkessel, die das 
Landschaftsbild des Inselinneren  
La Réunions prägen. Er ist nicht 
nur der niederschlagsreichste, 
grünste und größte, sondern 
weist auch die meisten Wasser-
fälle auf. Ebenso wie der Cirque 
de Cilaos ist der Cirque de Salazie 
für ausgiebige Wandertouren in 
wundervoller Natur geeignet.

Cirque de Mafate:
Der Cirque de Mafate ist der „wildeste“ und 
ursprünglichste der drei Cirques. Er verfügt über 
kein Straßen- dafür aber über ein ausgezeichnetes 
Wegenetz. In den verstreut liegenden Bergdörfern 
scheint die Zeit stehen geblieben zu sein. Erho-
lung von der Hektik des Alltags ist hier garantiert.  
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Spektakuläres Réunion
Individualreise/Selbstfahrerreise

Lebendige Kolonialgeschichte und reizvolle Architektur in 
den Küstenstädten, aktive Vulkane und herrliche Wander-
regionen im Inland, exotische Gärten, tropische Blumen 
und duftende Vanilleplantagen im Süden sowie traumhafte 
Sandstrände mit kristallklarem Wasser im Westen: das ist La 
Réunion! Gerade für Entdecker und Aktivreisende bietet die 
Insel eine spannende Mischung an Aktivitäten und Land-
schaften. In diesem Schmelztiegel verschiedener Kulturen 
werden Sie eine lebendige, harmonische Vielfalt und Ein-
flüsse aus Indien, Ostasien, Afrika und Europa vorfinden. 

Beispielreiseverlauf (Basisverlauf):
1. – 2. Tag: Saint Denis - Hellbourg – Sainte Anne
Übernahme des Mietfahrzeugs und Fahrt in den Cirque de Sala-
zie. Dieser fruchtbare Talkessel beeindruckt mit seinen Was-
serfällen und der üppigen tropischen Vegetation. Fahrt in das 
malerische Kolonialörtchen Hellbourg, in dem Sie ein typisch 
kreolisches Stadtbild erwartet. Hier unternehmen Sie Wande-
rungen oder erkunden die grüne Ostküste der Insel mit ihren 
Obst- und Vanilleplantagen. 
3. – 4. Tag: Route du Volcan – Saint Pierre
Fahrt entlang der Ostküste nach Süden. Sie kommen an der 
Grand Brûle vorbei, dem Lava-Überlauf des Vulkans Piton de la 
Fournaise. Weiter südlich erreichen Sie die „Gartenroute“ Reuni-
ons, eine malerische Landschaft mit bunten Dörfern, exotischen 
Gärten und Vanilleplantagen. Am Folgetag Fahrt auf der Route 
du Volcan zum aktiven Vulkan Piton de La Fournaise.
5. – 6. Tag: Cirque de Cilaos
Sie fahren über atemberaubende Serpentinen in den Talkessel 
des Cirque de Cilaos. Cilaos ist bekannt für seine spektakuläre 
Bergkulisse, kreolische Architektur, die heißen Quellen, die 
handgefertigten Stickereien sowie die Weinproduktion. Unter-
nehmen Sie Wanderungen und entdecken Sie ein von den Kräf-
ten der Erosion geformtes System aus Schluchten, Steilwänden 
und Bergplateaus – ein Paradies für Wanderer und Abenteurer. 

/

Highlights
ü Spektakuläre Landschaften auf engstem Raum 
(seit 2010 UNESCO Weltnaturerbe)
ü Vulkane, Wasserfälle, tropische Vegetation, ein-
zigartige Berglandschaften, sonnige Strände
ü Atemberaubende Panoramarouten

7. – 8. Tag: Saint Leu – Saint Gilles les Bains
Sie verlassen das Inselinnere und fahren an die Westküste mit 
den herrlichen Stränden und den vorgelagerten Riffen. Sie 
haben Gelegenheit, die quirlige Atmosphäre der Badeorte 
Saint-Gilles-les-Bains – dem „Saint Tropez“ La Réunions – und 
Saint Leus zu genießen, im warmen Indischen Ozean zu baden 
oder auf weiteren Ausflügen das Hinterland der Westküste zu 
erkunden. Viele Aktivitäten optional möglich.
9. Tag: Ende der Reise
Abhängig von Ihrer Flugzeit können Sie heute noch vor Abgabe 
Ihres Mietwagens die Hauptstadt Réunions, Saint Denis, besu-
chen.

Den ausführlichen Reiseverlauf finden Sie unter 
www.abendsonneafrika.de.

9-tägige Selbstfahrerreise ab 649,-€
Reisepreis pro Person ab/bis Saint Denis (9 Tage):
   im Doppelzimmer       im Einzelzimmer
01.11.2020 - 31.10.2021 649,-€  939,- €

Preise für Verlängerungsbausteine:
2 Tage Wanderung auf den Piton de Neige
01.Nov 2020 – 31.Okt 2021 98,-€  98,-€
3 Tage Wanderung in den Cirque de Mafate
01.Nov 2020 – 31.Okt 2021 189,-€  189,-€ 
4 Tage Badeaufenthalt an der Westküste ab 161,-€

Hinweis: Dieser Reiseverlauf ist auch mit Comfort Unterkünften ab 
1.198,-€ pro Person im DZ möglich. Fragen Sie unsere Berater nach dem 
für Sie passenden Angebot. 
Hinweis: Sehr gute Kombinationsmöglichkeit mit Mauritius!

Individualreise Termine: täglich

Eingeschlossene Leistungen: Übernachtungen im Doppelzimmer in 
Lodges/Hotels der genannten Kategorien, Verpflegung wie angegeben, 
Mietwagen der Kategorie YBA inkl. unbegrenzte Kilometer und Vollkas-
koschutz, ausführliche, persönliche Reiseunterlagen, 24-Std.-Notfallruf-
nummer, Reisepreissicherungsschein.

Ihre Unterkünfte:
Ort  Nächte Unterkunft
Hellbourg  2 Le Belier Gästehaus (F)
La Plaine des Cafres 2 Hotel L´Ecrin (F)
Cilaos  2 Case Nyala Gästehaus (F)
Saint-Gilles-les-Bains 2 Hotel Alamanda (F)
F=Frühstück
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Renates Reise- und Geheimtipps
La Réunion ist einzigartig und für die meisten Reisenden 
noch immer ein weitgehend unbekannter Geheimtipp! Die 
vielfältigen Landschaften, das bunte, friedlich zusammen-
lebende Völkergemisch und die Vielfalt der Urlaubsaktivi-
täten machen La Réunion zu einem besonders reizvollen 
Reiseziel. Hier nur einige Highlights, für die es sich immer 
lohnt, eine Reise in den südlichsten Teil der Europäischen 
Union zu unternehmen:
Die drei Talkessel von Salazie, Cilaos und Mafate
Cirque de Salazie: Wasserfälle und üppige Vegetation prägen 
diesen Cirque. Hell-Bourg wurde schon einmal zum schönsten 
Ort Frankreichs gewählt, besuchen Sie dort das Maison Folio 
sowie das neu eröffnete Musikmuseum. 
Cirque de Cilaos: spektakuläre Passstraße, grandiose Bergku-
lisse, perfekter Standort für diverse Aktivitäten, wie z.B. Wan-
dern, Canyoning, Mountainbiken… Fahrt mit dem Bus nach Ilet 
des Cordes, damit auch Selbstfahrer die atemberaubenden Aus-
blicke entspannt genießen können.
Cirque de Mafate: nur zu Fuß oder per Heli erreichbar. Eine 
3-Tages-Wanderung durch diesen Cirque ist die beste Möglich-
keit, um die Hektik des Alltags zu vergessen.  Atemberaubende 
Ausblicke in diesen Cirque bieten sich aber auch von den Aus-
sichtspunkten Cap Noir und Maido.
Vulkan Piton de la Fournaise
Fahren Sie auf der Route de Volcan zum noch aktiven, aber 
ungefährlichen Vulkan und werfen Sie einen Blick in den Krater. 
Unternehmen Sie eine Wanderung auf der einer Mondland-
schaft ähnelnden Plaine des Sable.
Den Sonnenaufgang auf dem Piton de Neige
Übernachtung auf der Caverne Dufour, noch bei Dunkelheit 
Aufstieg zum Gipfel (3.070 m). Réunion und der Indische Ozean 
liegen Ihnen zu Füßen, wenn die Sonne über dem Meer aufgeht 
und man die ersten wärmenden Strahlen genießt.

Fakten, die für einen Urlaub auf La Réunion sprechen: 

ü Kein Jetlag - die Zeitverschiebung liegt bei nur 2 - 3 Stunden (je 
nach Jahreszeit)

ü Währung: EUR

ü Europäischer Standard: Gesundheitswesen, Verkehr, Hygienevor-
schriften

ü Kein Visum: Reisepass bzw. Personalausweis für EU- und Schweizer 
Staatsbürger

ü Keine Impfungen und kein Malariarisiko

Helikopterflug
Ein unvergessliches Erlebnis: spektakuläre Blicke auf das Trou de 
Fer (Wasserfall in einem Talkessel, welcher nicht zu Fuß erreich-
bar ist), die Schlucht von Takamaka, den Urwald von Belouve, 
den Grand Etang (größter Süßwassersee) und natürlich auf die 
einzigartige Bergwelt, sowie die Küstenregionen, das Korallen-
riff...
Tauchen und Schnorcheln
Genießen Sie ein Bad im Indischen Ozean, geschützt durch das 
vorgelagerte Korallenriff und lernen Sie beim Schnorcheln oder 
Tauchen die bunte Unterwasserwelt Réunions kennen.
Von Juli bis Oktober: Walbeobachtungen an der Westküste und 
im Süden möglich.
Architektur und Kultur
Bewundern und fotografieren Sie die einzigartige kreolische 
Architektur der Ortschaften L’Entre-Deux, Cilaos und Hell-Bourg. 
Staunen Sie über das bunte Völkergemisch der Insel und atmen 
Sie den Duft der Gewürze La Réunions ein, während Sie über 
einen der zahlreichen Märkte bummeln (besonders zu emp-
fehlen: der Markt von St. Paul). Genießen und erleben Sie ein 
echtes kreolisches Carri - ein Eintopf gekocht aus Gemüse und 
Gewürzen der Insel, meist mit Huhn, Fisch oder Wurst… Und 
zum Abschluss einen Rhum Arrangé - weißer Rum der Insel, 
angesetzt mit Früchten und Gewürzen.

Verlängerungsbausteine

2 Tage Wanderung auf den Piton de Neige
(nach Tag 5 oder am Ende des Basisverlaufes)
Die erste Etappe führt Sie von Cilaos auf die Gite Caverne Dufour 
auf 2.450 m (Gehzeit ca. 3-4 Std.). Übernachtung. Noch bei Dun-
kelheit Aufstieg auf den höchsten Gipfel des Indischen Ozeans, 
den Piton des Neiges mit 3.070 m. Sonnenaufgang über dem 
Indischen Ozean – La Réunion liegt Ihnen zu Füßen!  Abstieg 
nach Cilaos (Gehzeit ca. 6-8 Std.). Übernachtung: 1 Nacht Gite 
Caverne Dufour/Schlafsaal (HP)
3 Tage Wanderung in den Cirque de Mafate
(am Ende oder nach Tag 1 des Basisverlaufes)
Ab dem Parkplatz am Col de Boeuf im Cirque de Salazie bege-
ben Sie sich auf eine mittelschwere, 3 tägige Wanderung bis in 
den Cirque de Mafate. Am ersten Tag geht es auf dem herrlichen 
Panoramapfad Sentier Scout bis Grand Place, wo Sie in einer 
Berghütte die Nacht verbringen (Gehzeit: ca. 6-7 Std.). Am zwei-
ten Tag passieren Sie die kleine Siedlung Cayenne, malerisch 
auf einem Felsvorsprung gelegen. Durch grüne Landschaft geht 
es vorbei am markanten Piton Cabris. Übernachtung in Aurere 
(Gehzeit ca.  4-5 Std). Letzte Etappe zurück zum Col de Boeuf 
(Gehzeit: ca. 4-5 Std).. Übernachtung: 1 Nacht Gite Grand Place 
(HP) und 1 Nacht Gite Aurere (HP)
4 Tage Badeaufenthalt an der Westküste
(am Ende des Basisverlaufs)
Die Region um die Küstenstädtchen Saint Gilles und Saint Leu ist 
mit ihren insgesamt 20 km goldgelben Sandstränden ein Mekka 
für Sonnen-, Strand- und Badefreunde. Das vorgelagerte Korallen-
riff bietet Gelegenheit zu Schnorchel- und Tauchgängen, diversen 
Wassersportarten und Angeltouren. Übernachtung: 3 Nächte Hotel 
Alamanda, Standard (F)


