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Sultanat Oman

Oman Tourism Board

Entdecken Sie das Sultanat Oman, das so schon und urspriinglich ist, dass es eigentlich nur in lhrer Fantasie
vorkommen kann. Erforschen Sie die kilometerlange, unberiihrte Kiiste. Der schimmernde, blaue Ozean bietet
einen unvorstellbaren Reichtum maritimen Lebens: Exotische Fische, Delfine und Schildkréten sowie einige der

schonsten Korallenformationen der Welt.

Unsere Oman-Experten:
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Sultanat Oman

Jebel Shams:

Jebel Shams ist der arabische ,Grand
Canyon” mit spektakuldaren Aus-

blicken.

Muscat:

Gehen Sie in der Hauptstadt des Omans auf Ent-
deckungstour: Muscat prasentiert sich lhnen als
moderne Stadt, die ihre Authentizitat bewahrt hat. Es
erwarten Sie zahlreiche Sehenswiirdigkeiten sowie
der bekannteste Souk des Landes. Viele schone
Strande laden zu einer Badeverlangerung nach einer

Rundreise ein.

Wadi Bani Khalid:

Auf eine Vielzahl an
tropischen Pflanzen
und Friichten sowie auf
glasklares, turkisgriines
Wasser treffen Sie im
Wadi Bani Khalid. Genie-

Al Hamra:

Al Hamra bietet Fotografen unzah-
lige Fotomotive und ist eines der

adltesten Lehmdorfer im Oman.

Nizwa:

Nizwa ist die kulturelle und
historische Hauptstadt des Sul-
tanats. Vom hohen monumen-
talen Rundturm der Festung
schweift der Blick Gber endlose
Palmenhaine und den grof3en
Marktbereich der Stadt. Jeden
Freitagvormittag wird hier
lautstark um Ziegen und Kiihe
gefeilscht.

Wahiba Sands:

Uber 15.000 km? erstrecken
sich unzahlige rote und weil3e
Sanddiinen der gro3en Sand-
wiste, in der eine Vielzahl
an Tieren beheimatet ist. Die
Wiste ist auch das Zuhause tra-
ditioneller Beduinenstamme,
die fir ihre Gastfreundschaft
und eine ausgepragte Kenntnis
der Wuste bekannt sind.

Klimatabelle Oman:

Ben Sie das besondere
Flair eines der schons-
ten und griinsten Wadis
des Landes!

Sur/Ras al Jinz:

Die Stadt war einst das
Zentrum des Dhow-
Baus. Hier erfahren
Sie allerlei Wissens-
wertes Uber den tra-
ditionellen Schiffsbau
in reiner Handarbeit.
Im Ras al Jinz Turtle
Reserve konnen Sie
Schildkréten bei der
Eiablage beobachten.

Salalah:

Die zweitgroBte Stadt ist auf-
grund der weilen, palmenge-
saumten Strande das beliebteste
Badeziel des Landes. Im glas-
klaren Meer tummelt sich zwi-
schen herrlichen Korallenriffen
ein Artenreichtum, den viele
Taucher sehr schatzen.

Muscat Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
max/min. Temp. | 24/19 | 24/19 | 27/22 | 31/26 | 36/30 | 36/31 | 35/31 | 33/29 | 33/28 | 33/27 | 29/23 | 26/20 | °C
Regentage | 10 9 n n 8 2 0 1 4 8 15 11 | /Monat

Video: Sultanat Oman

E E Wenn Sie hier mit der Handykamera scan-
:: nen, sehen Sie das spannende Video.

Land und Leute:

Oman liegt nur sieben Flugstunden entfernt von Frankfurt am &stlichen
Rand der Arabischen Halbinsel. Das Sultanat Gberrascht mit wild zer-
klufteten Hochgebirgen, tiefen Canyons, idyllischen Oasen und weit-
laufigen Plantagen. Endlose Weite kennzeichnet die faszinierenden
Sand- und Kieswisten — ein abwechslungsreicher Rhythmus aus weif3en
Stranden und steilen Klippen pragt die 1.700 Kilometer lange Kste.
Die Spuren der 5.000-jahrigen Seehandelstradition sind allgegenwartig.
lhre beeindruckenden archéologischen Zeugnisse sind Weltkulturerbe der
UNESCO: unzéhlige Bienenkorbgraber, monumentale Lehmfestungen,
sagenumwobene  Hafen und Rastplatze der Weihrauchstra3e.
Das Land bietet aber noch mehr als grandiose Landschaften und eine
faszinierende Geschichte: sein besonderes regionales Klima und die nur
diinne Besiedelung machen es zu einem idealen Refugium fiir eine ein-
zigartige Tier- und Pflanzenwelt.

Klima/Beste Reisezeit:

Generell ist das Klima im Inneren des Landes heil3 und trocken, an den
Kusten hei3 und feucht. Die Durchschnittstemperaturen liegen in den
Sommermonaten bei ca. 35° C, es konnen teilweise bis ca. 48° C erreicht
werden. In den Wintermonaten liegt die Temperatur bei ca. 25-28°C. Im
Norden regnet es im Winter, in Dhofar und Salalah unter dem Einfluss des
Monsuns von Juni bis September, sodass die Temperaturen dort niedriger
liegen. Die beste Reisezeit liegt zwischen September und April. Das Meer
ladt temperaturmafig immer zum Baden ein: im Winter hat es rund 24 °C,
im Sommer bis zu 31 °C.

Gesundheitsvorsorge:

Impfungen sind, sofern Sie aus Europa einreisen, nicht vorgeschrieben.
Es wird jedoch ein Schutz gegen Tetanus, Diphterie, Polio und Hepatitis A
und B empfohlen. Bei der Einreise aus einem Gelbfiebergebiet wird eine
glltige Gelbfieberimpfung verlangt.

Einreise:

Fir die Einreise bendtigen Sie einen Reisepass, der vom Ausreisedatum
an noch mind. 6 Monate gliltig sein muss und mindestens eine leere Seite
enthilt. Fiir Oman benétigen Deutsche, Osterreicher und Schweizer ein
Visum, das Sie bei Einreise auf den internationalen Flughafen bekommen
oder vorab online beantragen kénnen. Bitte beachten Sie die aktuellen
Einreisebestimmungen.
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Traumhafter Oman
Individualreise/Selbstfahrereise oder Privatreise

Auf dieser 7-tdgigen Rundreise als Selbstfahrer oder mit
einheimischem Fahrer/Guide erkunden Sie das Sultanat
Oman - das Land der Wiisten und palmenreichen Oasen, der
malerischen Markte und Dorfer, der alten Forts und Palaste,
des Weihrauchs und der Silberschmieden. Freuen Sie sich

auf ein einmaliges orientalisches Flair und die auBBerge-
wohnliche Gastfreundschaft der Beduinen!

Beispielreiseverlauf:

1. - 2.Tag: Muscat

Erkunden Sie Muscat und seine Sehenswiirdigkeiten: Sultan
Qaboos Moschee, Muttrah Souk, Al-Alam Palast, Bait Al
Zubair Museum u.v.m.

3.Tag: Sur und Turtle Beach

Besuchen Sie heute den Kalksteinkrater von Bimah, Finn's
Beach sowie die Stadt Sur. En route Wanderoption in den
Wadis Shab und Tiwi. Abends erreichen Sie den Turtle Beach
und erleben mit etwas Gliick die Wasserschildkroten.

4.Tag: Wadi Bani Khalid und Wahiba Sands
Besichtigen Sie eines der schénsten und griinsten Wadis des
Landes und die groBe Sandwiiste des Omans.

5.Tag: Omans Bergwelt

Auf dem Weg Richtung Nizwa machen Sie einen kleinen Abste-
cher nach lbra, besichtigen Birkat Al Mauz und spazieren vorbei
an Dattelplantagen und Wasserkandlen (UNESCO Weltkultur-
erbe).

6.Tag: Nizwa und Jebel Shams

Erkunden Sie die Sehenswiirdigkeiten von Nizwa und besuchen
Sie auf dem Weg zum Jebel Shams den méarchenhaften Palast
von Jabrin.

7.Tag: Ende der Reise

Am Morgen lohnt eine Wanderung im Gebirge. Auf dem Weg
zurlick nach Muscat tiberqueren Sie den Jebel Ahkdar durch das
wilde Wadi Bani Awf.

Vielféltige Verldangerungen moglich. Fragen Sie uns!

Den ausfuhrlichen Reiseverlauf finden Sie unter
www.abendsonneafrika.de.

Preise und Termine auf Anfrage.
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Die Hohepunkte Omans ¥<%

Deutschsprachig gefiihrte Kleingruppenreise

16

Entdecken Sie die Schitze des Orients auf einer abwechs-
lungsreichen Rundreise in einer Gruppe mit Gleichge-
sinnten. In 7 Tagen besuchen Sie die Hohepunkte im Norden
des faszinierenden Omans inklusive Wiistenerlebnis, Kul-
turhauptstadt Nizwa und traumhaften Wadis (Flussbetten
in der Wiiste).

Reiseverlauf:

1. - 2.Tag: Muscat

Sie werden bereits am Flughafen erwartet und zu lhrem Hotel
gebracht. Sie besuchen die Sultan Qaboos Moschee, das Bot-
schaftsviertel und schlendern entlang der Corniche zum Mat-
trah Souk, besichtigen den Al Alam Palast sowie den Bait al
Baranda.

3.Tag: Wadi Shams - Sur

Erfahren Sie Abkiihlung im zauberhaften Wadi Shab, bestaunen
Sie das mit kristallklarem Wasser gefiillte Senkloch von Bimmah,
und besuchen Sie eine Dhow Werft in der Hafenstadt Sur.

4.Tag: Wadi Bani Khalid - Wahiba Sands
Auf dem Programm stehen das Wadi Bani Khalid und die Diinen
der Wahiba Wiiste.

5.Tag: Ibra - Jabrin - Bahla - Nizwa

Neben des Besuches eines einzigartigen Frauenmarktes stehen
das Schloss Jabrin und die von der UNESCO geschiitzte Festung
von Bahla an.

6.Tag: Nizwa - Jebel Shams - Al Hamra - Living Museum
- Nizwa

Sie besichtigen die Festung von Nizwa, den Jebel Shams,
und das Dorf Al Hamra sowie das Bait Al Safah Living
Museum.

7.Tag: Ende der Reise

Besuchen Sie den traditionellen Nizwa Souk, das verlas-
sene Lehmdorf Birkat Al Mauz, unternehmen Sie einen Spa-
ziergang vorbei an Dattelplantagen und besichtigen Sie die
+Aflaj“-Wasserkanale (UNESCO Weltkulturerbe). Anschlie-
Bend Riickfahrt nach Muscat.

Den ausfuhrlichen Reiseverlauf finden Sie unter
www.abendsonneafrika.de.

Preise und Termine auf Anfrage.
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